Stiftung

Wochenp|an Leben im Alter
Herisau
Mai 2024 Haus Park Kalenderwoche 21
Vormittag Nachmittag
o'
£= | Pfingstmontag...
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09.30 - 12.30 Uhr Kochen 14.30 - 15.30 Uhr Erzahlkaffee

Im Sedelblick, Uschi Burgi Im Sedelblick, Janette Burri

09.30 - 10.30 Uhr Turnen und
Bewegen
Im Sedelblick, Janette Burri

Dienstag
21. Mai

09.30 - 11.00 Uhr Kreativ & 14.30 - 15.30 Uhr Zeme singe

Handarbeiten Im Sedelblick, Janette Burri
Im Sedelblick, Janette Burri

Mittwoch
22. Mai

Heute findet kein Denksport statt...

9.30 - 11-09 Uhr Thgmgn_gruppe 14.30 - 16.00 Uhr Kegeln
Im Sedelblick, Uschi Burgi Im Sedelblick, Janette Burri

Donnerstag
23.Mai

10.00 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst
mit Abendmahl

Im Wintergarten Sedelblick,

Mit Pfrn. Esther Furrer

Freitag
24. Mai




Wochenplan

Mai 2024 Haus Waldegg

Stiftung
Leben im Alter
Herisau

Kalenderwoche 21

Vormittag Nachmittag
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.| 09.30 - 12.30 Uhr Kochen
g g Im Sedelblick mit Uschi Burgi
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2 &| 09.30 - 10.30 Uhr Turnen und Bewegen

Im Sedelblick, Janette Burri
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5 14.30 - 16.00 Uhr Abteilungsgruppe
Ss Waldegg A
o< Janette Burri
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Stiftung

WOCheanan Leben im Alter
Herisau
Mai 2024 Haus Ebnet Kalenderwoche 21
Vormittag Nachmittag
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14.30 - 16.00 Uhr Kaffee und Kuchen
im Restaurant

Dienstag
21. Mai

15.00 - 16.00 Uhr Andacht
Rosenkranzgebet

Raum der aktiven Tagesgestaltung
Vertreter der Kath. Kirche /

Daisy Enchiparamban

Mittwoch
22. Mai
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.g = 9.45 - 10.45 Uhr Turnen 14.30 - 16 Uhr Themenrunde
5= | 2. OG Aufenthaltsraum, 2.0G Aufenthaltsraum
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09.30 - 11.00 Uhr Backen
Im 2. OG Aufenthaltsraum,
Janette Burri

Freitag
24. Mai




